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TOUR

www.legrandtour.ch

Chateau-d’CEx — L’Etivaz
(Ramaclé — Gérignoz — Les Paccots — Plan de La Douve)

12,7 km
_> 4—
5h20 5h15
Chateau-d'CEx L’Etivaz
960m 1140m
Point le plus bas Point culminant
960m 2000m
Montée Descente Descente Montée
1190m 980m 1190m 980m

Au départ de Chateau-d'CEx, entrée dans la zone alluviale de Ramaclé par le pont Turrian
(pont suspendu), remontée de la vallée de la Sarine jusqu’'a Gérignoz, sentiers et chemins.
Route par les Paccots, sentiers de montagne dans la réserve de la Pierreuse jusqu’a la
Case, Col de la Douve. Descente dans la forét de protection de I'Etivaz, chemin en lacets.

Marcheurs entrainés

Chaussures de marche nécessaires
Carte pédestre (swisstopo — FSTP 1:50.000) 262T Rochers de Naye, Riviera, Moléson et
Pays-d’Enhaut

Alpages et environnement alpestre dans le cirque rocheux de la Gummfluh. Panoramas sur le
Pays-d’Enhaut et les Alpes vaudoises, des Diablerets aux Rochers de Naye.

Caves a fromage et Maison de L’Etivaz AOC - www.etivaz-aoc.ch

Dans la réserve de la Pierreuse, les chiens sont interdits.
Au Col de la Douve, monter jusqu’au Plan de la Douve (10 min) pour une pause sur la
pelouse.

Informations et horaires :
www.mob.ch www.cff.ch -Tél : +41 (0)26 924 64 58 (Gare de Chateau-d’CEx)

Chéteau-d’CEx L’Etivaz
Train MOB (ligne Montreux - Zweisimmen) Bus postal (Chateau-d’CEx- Col des Mosses)
36 correspondances par jour 16 correspondances par jour
Juin 2010

Association Parc naturel régional Gruyere Pays-d'Enhaut +41 (0)26 924 76 93
www.pnr-gp.ch www.legrandtour.ch info@pnr-gp.ch
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